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1. Quellen

- Richtlinien des BLV fur Wettkampfe; https://blv-sport.de/index.php?id=1165

- DLV: Ideen/Impulse zur Durchfiihrung von Leichtathletikveranstaltungen;
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user upload/11 Verband/DLV Impulse-ldeen LA-
Events-Corona Allg.pdf

2. Grundsatzliche Regelungen

Prioritat hat die Gesundheit aller Sportler, sowie der eingebundenen Helfer und Aufsichtspersonen.

Ausgeschlossen von dieser Veranstaltung sind Personen mit Kontakt zu COVID-19-Féllen in den
letzten 14 Tagen, Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen
Symptomen jeder Schwere (z.B. Atemnot, Husten, Schnupfen, Fieber).

Die Anzahl der Teilnehmer wird auf 300 beschrankt. Die Anmeldung erfolgt ausschlieRlich im Vorfeld
und Online. Die Teilnehmer erhalten nach der Anmeldung das vorliegende Hygienekonzept und eine
Teilnehmererklarung. Eine Nachmeldung vor Ort ist nicht moglich.

Die Ausgabe der Startnummern erfolgt gegen Abgabe der ausgefiillten und unterschriebenen
Teilnehmererklarung in der Dreifachturnhalle/alternativ am Kassenhiuschen FuRball, hierbei sind die
Mindestabstdnde einzuhalten und es besteht Maskenpflicht.

Umkleiden werden nicht zur Verfligung gestellt. Beim Betreten der Toilette ist ebenfalls auf den
entsprechenden Mindestabstand zu achten. Desinfektionsmittel werden im Toilettenbereich zur
Verfligung gestellt. Die Toiletten werden vom Veranstalter vor und nach dem Lauf desinfiziert.

Der Start erfolgt in eingeteilten Startblocken von je 50 Personen. Die Teilnehmer werden im
Fasanenweg in 6 gekennzeichneten Blocken aufgestellt, aus welchen auch gestartet wird. Die
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Zeitmessung erfolgt als Nettozeit. Bei der jeweiligen Aufstellung zum Start und beim Zieleinlauf ist
auf entsprechende Abstinde zu achten. Auch beim Uberholen auf der Strecke ist der
Mindestabstand einzuhalten. Im Start- und Zielbereich herrscht — mit Ausnahme beim Aufwarmen —
Maskenpflicht. Der Veranstalter stellt notfalls Masken zur Verfliigung.

Zuschauer sind im Start- und Zielbereich nicht erlaubt. Pro Verein sind 2 Betreuer moglich, die sich im
abgesperrten Bereich aufhalten kdnnen. Die Betreuer miissen sich dem Veranstalter als solche zu
erkennen geben und ebenfalls eine entsprechende Teilnehmererklarung ausgefiillt mitbringen.

Auf Handeschutteln, Abklatschen, in den Arm nehmen muss entsprechend der Abstandsregelungen
komplett verzichtet werden. Dies gilt auch fiir Trainer und Betreuer. Eine Siegerehrung findet nicht
statt. Die Ergebnisse werden im Internet veroffentlicht.

Getrdnke werden nur als geschlossenes Kaltgetrank zur Selbstabholung in den jeweiligen
Startblocken zur Verfligung gestellt. Weitere Verpflegung gibt es nicht.

Der Veranstalter kann Teilnehmer bei entsprechenden Verstofen vom Lauf ausschlieBen bzw.
disqualifizieren.

3. Ablaufplan:
Uhrzeit Allgemein Veranstalter
08:30 Uhr Aufbau durch den TSV Rain; Sperrung der AbschlieBende Streckenkontrolle
Strale
09:00 Uhr Ankunft der Teilnehmer mit
Einlasskontrolle zum abgesperrten Bereich

09.55 Uhr Aufstellung Startgruppen Hinweis Verhalten wahrend des
Laufes

10:00 Uhr Start Gruppe | (1-50)

10:03 Uhr Start Gruppe Il

10:06 Uhr Start Gruppe Il

10:10 Uhr Start Gruppe IV

10: 13 Uhr: Start Gruppe V

10:16Uhr Start Gruppe VI

10:35 Uhr Beginn Zieleinlauf

11:15 Uhr Ende Zieleinlauf

11:45 Uhr Ende der Veranstaltung Aufhebung der StraBensperre
Reinigung Parkplatz
Desinfektion Toiletten, Tlrgriffe,
Material




4. Gelandeplan/Wegeplan




5. Erklarung Teilnehmer zum Jedermannlauf am 22.11.2020 in Rain

Hiermit bestatige ich, dass ich die Hygiene-Regeln in der Ausschreibung gelesen
habe und einhalten werde.

() Ja, ich hatte in den letzten 14 Tagen keine Covid-19-Symptome und es wurde
keine Covid-19-Diagnose gestellt. Ich komme nicht aus Risiko-Gebieten und hatte
zu keiner Person aus Risiko-Gebieten Kontakt.

Auf der Strecke des Jedermann-Laufes bewege ich mich auf eigenes Risiko. Der
Veranstalter und ortliche Ausrichter Gbernimmt keine Haftung im Falle einer
Erkrankung mit dem Covid-19-Virus.

Wichtig: Ich informiere umgehend die LG Donau-Ries bzw. den TSV Rain, wenn ich
mich mit dem Covid-19-Virus infiziere, damit eine Kontaktverfolgung durchgefthrt
werden kann.

Name:

Anschrift:

Datenschutzerklarung: Ich bin damit einverstanden, dass diese Daten 4 Wochen
aufbewahrt werden. Der TSV Rain wird diese Unterlagen anschlie3end vernichten.

Rain, 22. November 2020

Unterschrift:

Tel-Nr.:




